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Australische Weihnachten: Trotz Hochsommer wird gern gebacken! 

Original Macadamia-Cookies – einfach, schnell und außergewöhnlich lecker 

Hamburg, November 2010 – Wer jedes Jahr fleißig Weihnachtsplätzchen backt, kennt fol-

gendes Dilemma: Viele Sorten und Varianten kennt man schon seit Jahren, endlich mal neue 

Weihnachtskekse, das wäre es – aber ausgefallene Rezepte sind oft viel zu aufwändig. Da 

bietet es sich an, Inspiration Down Under zu suchen, denn die Weihnachtsbäckerei ist auch 

in Australien, wo der Sommer jetzt so richtig an Fahrt aufnimmt, eine beliebte Festtagstraditi-

on. Australische Macadamia-Cookies bringen frischen Geschmack in die heimische Vor-

weihnachtszeit und sind schnell und einfach gemacht.  

Wer hätte das gedacht - auch in Australien, am anderen Ende der Welt, füllen Bratengerüche 

und süße Aromen von Zimt und Schokolade zur Weihnachtszeit die Häuser. Denn die Au-

stralier legen zum Fest, obwohl dort gerade Sommer ist, eine ausgiebige Backlust an den 

Tag und versüßen sich die Zeit mit besonderen Leckereien. Eine sehr beliebte Zutat ist dabei 

die Macadamianuss, die man herrlich einfach zu Kuchen, Parfaits oder schnell zubereiteten 

Cookies verarbeiten kann. Letztere sind nicht köstlich sondern auch besonders praktisch 

zum Mitnehmen: Schließlich feiern die Australier den Weihnachtstag gern am Strand mit ei-

nem ausgiebigen Barbecue, und da müssen die Weihnachtskekse sowohl am Strand als 

auch zur gemütlichen Runde zu Hause passen.  

Die Macadamia gilt nicht umsonst als Königin der Nüsse. Ihr knackiger Kern und das beson-

dere Aroma machen sie zu einem der beliebtesten Snacks rund ums Jahr auch in Deutsch-

land. Zudem ist sie reich an Nährstoffen, die sie dem Anbau im feuchtwarmen und sonnigen 

Klima an Australiens Ostküste verdankt. Die Macadamia-Schoko-Cookies sind deshalb ge-

rade zur Weihnachtszeit eine köstliche Spezialität, die frischen Wind in die Weihnachtsbäc-

kerei bringt – ein kulinarischer Weihnachtsgruß von Down Under. 
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